
E L E I Ç Ã O  S O M E R J   ·   1 7  D E  A G O S T O  D E  2 0 2 6

Rômulo Capello Teixeira é 
reeleito presidente da 
SOMERJ
Chapa Somos SOMERJ eleita para o triênio 2027–2029. O 

presidente promete uma entidade mais próxima dos 

médicos e das novas gerações

Dr. Rômulo Capello Teixeira comandará a SOMERJ até 
2029. Foto: Acervo SOMERJ

Recebo esta nova missão 

com muita 

responsabilidade e, 

sobretudo, com o 

compromisso de 

continuar fortalecendo a 

união dos médicos e das 

associações que 

integram o movimento 

associativo no Estado.

Dr. Rômulo Capello Teixeira, 

presidente eleito

O Dr. Rômulo Capello Teixeira foi reeleito presidente da Associação Médica do 

Estado do Rio de Janeiro – SOMERJ para o triênio 2027–2029. A votação foi ele­

trônica e correu entre os dias 10 e 17 de agosto, em conjunto com o processo 

eleitoral da Associação Médica Brasileira – AMB.
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Com a vitória da chapa Somos SOMERJ, a entidade escolhe a continuidade. Nos 

próximos três anos, Dr. Rômulo terá de sustentar o que já está de pé e abrir fren­

tes novas — sem perder de vista o que elegeu a chapa: a união das associações 

médicas municipais e o peso da Medicina fluminense no cenário nacional.

O que ele promete para os próximos 
três anos

A agenda anunciada tem sete prioridades, e todas convergem para o mesmo 

ponto: aproximar a entidade de quem exerce a Medicina no Estado.

■ fortalecer o movimento associativo e a integração com as filiadas;

■ valorização e defesa profissional;

■ educação médica continuada;

■ aproximação com estudantes e médicos jovens;

■ interiorização das atividades pelas regiões do Estado;

■ ampliação das parcerias e dos benefícios ao associado;

■ participação ativa nos grandes temas do exercício da Medicina.

Na prática, isso significa mais congressos e Fóruns SOMERJ, mais espaços de 

discussão científica e uma articulação mais firme entre a entidade estadual, as 

associações municipais e a AMB.

Temos uma SOMERJ atuante e presente em todo o 

Estado, e queremos ampliar ainda mais essa 

capacidade de integração. Nosso compromisso é 

trabalhar junto às filiadas, ouvir os médicos e 

construir uma entidade cada vez mais participativa, 

moderna e conectada com os desafios da Medicina 

contemporânea.

D R .  R Ô M U L O  C A P E L L O  T E I X E I R A ,  P R E S I D E N T E  E L E I T O
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A aposta no médico jovem

Um dos eixos que o presidente eleito repete é a relação com quem está come­

çando. A proposta é criar espaços para discutir os desafios da formação, do iní­

cio da carreira e do exercício profissional — e trazer estudantes e médicos jo­

vens para dentro do movimento associativo.

É a mesma lógica da interiorização: a SOMERJ quer estar onde o médico está, e 

não apenas onde a entidade sempre esteve.

Dez/2026
P O S S E

A nova diretoria toma posse para o mandato 2027–

2029 em dezembro. Até lá, segue em exercício a 

gestão 2024–2026.

O que muda, e o que continua

A gestão que começa assume o compromisso de preservar a essência institucio­

nal da SOMERJ e, ao mesmo tempo, diversificar o que a entidade faz. A reinau­

guração da sede, a ampliação das parcerias, os novos espaços de discussão ci­

entífica e a atuação junto às diferentes regiões do Estado são as frentes já em 

movimento.

A proposta para o novo triênio é consolidar a SOMERJ como espaço permanente 

de representação, integração, conhecimento, relacionamento e oportunidades 

para os médicos fluminenses.

Q U E M  É

Dr. Rômulo Capello Teixeira

Especialista em Clínica Médica, com área de atuação em Medicina de Urgência. Pós-gradu­

ado em Medicina do Esporte e Medicina do Trabalho, com MBA em Gestão de Saúde. Coro­

nel Médico Bombeiro. Diretor Cultural da AMB. Presidiu a Sociedade dos Médicos da Ilha 

do Governador (SOMEI) entre 2005 e 2025, por cinco gestões, e a Academia Nacional de 

Saúde das Polícias Militares e Corpos de Bombeiros Militares do Brasil de 2015 a 2023.
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A chapa eleita

Cargo Nome

Presidente Rômulo Capello Teixeira

Vice-Presidente Zelina Maria da Rocha Caldeira

Diretor Secretário Geral José Ramon Varela Blanco

Diretora 1ª Secretária Valéria Patrocínio Teixeira Vaz

Diretor 2º Secretário Sérgio Osmar Pina Servino

Diretor 1º Tesoureiro Benjamin Baptista de Almeida

Diretor 2º Tesoureiro Gilberto dos Passos

Diretor Científica e de Ensino Médico Danilo Pinto Bastos

Diretor de Eventos e Divulgação Luiz Flávio Vinciprova Fonseca

Diretor de Marketing e Empreendimentos Christina Thereza Machado Bittar

Diretor de Defesa Profissional Cynthia Azeredo Cordeiro

Diretora Ouvidora Geral Ana Paula Galvão B. de A. Flores

Vice-Presidente da Capital Célia Regina da Silva

Vice-Presidente da Região da Costa Verde Antonio Daniel de Moura Genovez

Vice-Presidente da Região Serrana Margarida Machado Gomes

Vice-Presidente da Região Norte Edilbert Pellegrini Nahn Jr.

Vice-Presidente da Região Noroeste Agostinho Boechat Neto

Vice-Presidente da Região Sul José Augusto Prudente Quintela

Vice-Presidente da Região Centro-Sul Luz Marina Marques Luz

Vice-Presidente da Região Metropolitana Gilberto Garrido Jr.

Vice-Presidente da Reg. da Baixada 

Fluminense

Alex Serpa Biazucci

Vice-Presidente da Região dos Lagos Marceu França Guimarães

Composição conforme o material de divulgação da eleição; a grafia dos cargos reproduz o documento de 
origem.
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